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INDICAÇÃO ___ 2026 
 

                                     

                    A Vereadora que a presente subscreve, depois de observar as normas 
regimentais INDICA ao Excelentíssimo Senhor Chefe do Poder Executivo Municipal que, por 
meio da Secretaria Municipal de Saúde, institua um cronograma de Mutirões de 
Especialidades Médicas no Centro de Especialidades Dona Alba. 
A iniciativa visa a realização de atendimentos concentrados em finais de semana ou horários 
estendidos, focando nas especialidades com as maiores filas de espera represadas no sistema 
de regulação municipal, como Oftalmologia, Cardiologia, Ortopedia, Dermatologia, 
Endocrinologia e Neurologia. 
 
Justificativa: 
        A presente Indicação justifica-se pela necessidade crítica de reduzir o tempo de espera dos 
cidadãos macaenses por consultas com médicos especialistas. O Centro de Especialidades Dona 
Alba, por sua localização central e infraestrutura já estabelecida, é o local ideal para a 
concentração desses esforços, otimizando o acesso da população de diversos bairros. 
A implementação de mutirões periódicos trará impactos diretos e imediatos na saúde pública: 

• Redução do Represamento de Demandas 
• Diagnóstico Precoce e Prevenção de Agravos 
• Eficiência Operacional 
• Humanização e Acesso 
• Economia para o Município 

A realização destes mutirões no Dona Alba transformará a realidade da saúde em Macaé, 
oferecendo dignidade e agilidade para quem mais precisa. 
 

 
Sala das Sessões, 29 de Janeiro de 2026. 

 
 

 
 

LIOMAR QUEIROZ DOS SANTOS 
Vereadora  
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