
 
ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

CÂMARA MUNICIPAL DE MACAÉ 
Macaé Capital do Petróleo 

Lei Estadual nº 6081 de 21.11.2011 

 

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº     / 2023 

  

                  

 

DISPÕE SOBRE A OUTORGA DE TÍTULO DE 

CIDADANIA MACAENSE A SRA. VERÔNICA 

MARTINS GUIMARÃES E DÁ OUTRAS 

PROVIDÊNCIAS. 

 

 

A CÂMARA MUNICIPAL DE MACAÉ, no uso de suas atribuições legais,                                                   

D E C R E T A: 

 

 Art. 1º Fica concedido Título de Cidadania Macaense à Senhora Verônica Martins 

Guimarães. 

 Art. 2º A honraria será conferida em Sessão Solene, ou a critério do autor, que poderá 

ser convocada pelo Presidente da Câmara Municipal de Macaé, especialmente para esse fim. 

 Art. 3º As despesas decorrentes da execução deste Decreto Legislativo correrão por 

conta das dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário. 

Art. 4º Este Decreto entra em vigor na data de sua publicação, revogadas as disposições 

em contrário. 

 

 

 

Sala das Sessões, 16 de maio de 2023. 

  

 

 

 

_____________________________________ 

GEORGE JARDIM 

Vereador-autor 
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JUSTIFICATIVA:  

 

 

Verônica Martins Guimarães, nascida em Joaíma (Minas Gerais), residente nesta 

cidade há quase 20 anos, servidora estatutária, nutricionista, esteve atuando em várias frentes de 

trabalho neste Município desde 2004.  

 

“Iniciei na Unidade de Emergência Pediátrica, onde implantei o Serviço de 

Nutrição e dietoterapia as crianças ali atendidas. 

De 2007 à 2009, estive como nutricionista do Programa Saúde da Família, onde 

atendia todas as Unidades Básica da Região Serrana e a Unidade básica do bairro Lagomar. Em 

2009, entrei para a Gestão na Secretaria Municipal de Saúde onde atuei junto ao Programa 

Saúde da Família (supervisora). Implantei o NASF em Macaé (Núcleo de Apoio a Saúde Da 

Família), e ações de Políticas públicas para esta Coordenação. 

Sou mãe de 2 filhos, um nascido nesta cidade que me trouxe muitos desafios, 

realização profissional e enfrentamentos como a perda do meu marido em 2009 (acidente de 

moto). Aqui me reergui. Sempre em busca de ser uma pessoa melhor. 

Atualmente sou Gerente de Alimentação e Nutrição e fiscal de Alimentação das 

Unidades de Emergência. Amo a cidade, suas belezas, suas praias, as pessoas. Tenho o 

privilégio de poder contribuir na gestão buscando melhorar a qualidade de vida das pessoas e 

esse é meu objetivo maior, poder ajudar quem precisa”. 
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CURRICULUM VITAE 

Verônica Martins Guimarães 

 

 

DADOS PESSOAIS 

 
Brasileira, Casada, 53 anos 

Endereço: Rua Silva Jardim, 38 – apartamento 301 

Centro – Macaé – RJ 

Telefone: (22)99911 –9414 / E-mail: vmartinsg@hotmail.comn 

CPF:012.818.047 -11 

CRN: 971000549 

RG: 08305744 – 8 IFP RJ 

CNES: 203839099900007 

 

FORMAÇÃO 

 

 Graduado em Nutrição. UNIVERSO, 1997. 

 Pós-graduação em Gestão Materno-Infantil, ENSP e FIOCRUZ, 2002 

 Pós- graduação em Gestão Pública Municipal, UFRJ, 2011 

 Pós- graduação em Geriatria e Gerontologia, UFF, 2003 

 
 

ATUAÇÃO PROFISSIONAL 

 

 Prefeitura Municipal de Macaé 

Cargo: Gerente de Alimentação e Nutrição 

 Atuando na Área Técnica de Alimetação e Nutrição, onde coordeno os 
Programas pertinentes a área, incluindo os municipais, bem como o trabalho 
das nutricionistas da Atenção Básica.

 Nutricionista das Unidades de Emergência do Município de Macaé. 2013

 Coordenadora da Estratégia Saúde da Família, 2011

mailto:vmartinsg@hotmail.comn
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 Supervisora Técnica da Estratégia Saúde da Família da Secretaria Municipal de Macaé;

 2010 – Supervisora Técnica da Estratégia Saúde da Família da Secretaria Municipal de 

Macaé;

 2009 – Coordenadora Técnica da Secretaria Municipal de Saúde de Macaé.

 
 
2008 – Nutricionista da Unidade de Emergencia Pediatrica e da Estratégia Saúde da 
Família; Secretaria Municipal de Saúde de Macaé. 

 2007 – Nutricionista da Unidade de Emergencia Pediatrica e da Estratégia Saúde da 

Família; Secretaria Municipal de Saúde de Macaé.

 
 

PARTICIPAÇÃO EM ATIVIDADES EM ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO 

 
 

ENSINO 

Participação como professora colaboradora na disciplina Políticas e Programas em 
Saúde e Nutrição, sob a responsabilidade da Profa Dra Jane de Carlos Santana Capelli. 

Local: Universidade Federal do Rio de Janeiro – Campus UFRJ – Macaé 

Período: 10 de maio de 2012 

Carga Horária: 3h 

 

PESQUISA E EXTENSÃO 

 

1. Projeto de Pesquisa financiado pelo PET SAÚDE - Ministério da Saúde: 

Registro sigma/UFRJ sob o no. 19152 o projeto: “Análise do processo de produção 
de dados para o Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional (Sisvan) nas 
Estratégias Saúde da Família (ESF’s).” Responsável Atual: Jane de Carlos Santana 
Capelli. Início de 04/2010. Término: 04/2012. 

Bolsista: Preceptor financiado pelo PET SAÚDE - Ministério da Saúde 

 

1. Projeto de Extensão financiado pelo PET SAÚDE - Ministério da Saúde: 

Registro sigma/UFRJ sob o n° 18482, o projeto: “Monitoramento do Processo de 
Produção de dados para o SISVAN nas ESF’s de Macaé.” Pesquisador Tutor: Jane 
de Carlos Santana Capelli. Início de 04/2010. Término: 04/2012. 

Bolsista: Preceptor financiado pelo PET SAÚDE - Ministério da Saúde 

 

2. Projeto de Extensão financiado pelo PET SAÚDE - Ministério da Saúde: 

o projeto: “Regulação Assistencial como Dispositivo para Potencializar a Linha 
de Cuidado para Câncer de Mama e Colo de Útero” Pesquisador Tutor: Kathleen 
Tereza da Cruz. Início de 04/2012. Término: 04/2013.
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 2010: Orientação de 06 (seis) bolsistas PET SAÚDE Ministério da Saúde para 
o projeto com registro sigma/UFRJ sob o n° 19152: “Análise do processo de 
produção de dados para o Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional 
(Sisvan) nas Estratégias de Saúde da Família”. Responsável Atual: Jane de 
Carlos Santana Capelli. 

 
o Bolsistas Listados abaixo (todos do campus UFRJ – Macaé): 

 
 Antônio Rodrigo Serra Santarém (graduação em Enfermagem 

e Obstetrícia). 

 Priscila Esteves Nazário (graduação em Nutrição). 

 Nívia Espirito Santo Caetano (graduação em Nutrição). 

 Luana Raquel de Souza e Silva (graduação em Enfermagem e 

Obstetrícia). 

 Glenda Rocha (graduação em Nutrição). 

 Laura Miranda (graduação em Nutrição). 

 
 2011: Orientação de 12 (doze) bolsistas PET SAÚDE Ministério da Saúde 

para o projeto com registro sigma/UFRJ sob o n° 19152: “Análise do 
processo de produção de dados para o Sistema de Vigilância Alimentar e 
Nutricional (Sisvan) nas Estratégias de Saúde da Família”. Responsável 
Atual: Jane de Carlos Santana Capelli. 

 
o Bolsistas Listados abaixo (todos do campus UFRJ – Macaé): 

 
 Antônio Rodrigo Serra Santarém (graduação em Enfermagem 

e Obstetrícia). 

 Felipe de Melo Santos (graduação em Nutrição). 

 Gabrielle Calixto Assumpção (graduação em Medicina). 

 Guilherme Alvarenga Silva e Souza (graduação em Nutrição). 

 Jessika de Souza Celestino (graduação em Enfermagem e 

Obstetrícia). 

 Karine Pires Sarti (graduação em Nutrição). 

 Luana Pereira Braga (graduação em Nutrição). 

 Luana Raquel de Souza e Silva (graduação em Enfermagem e 

Obstetrícia). 
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 Marcia Regina Silva Rangel (graduação em Enfermagem e 

Obstetrícia). 

 Nívia Espirito Santo Caetano (graduação em Nutrição). 

 Priscila Esteves Nazário (graduação em Nutrição). 

 Thais Oliveira (graduação em Enfermagem e Obstetrícia). 

 
 

RESUMOS PUBLICADOS EM ANAIS DE CONGRESSOS 

 

 CAETANO, N.E.S., ESTEVES, P.N., ALVES, E.F., MELO, F.S., SILVA, G.A.S., BRAGA, 
L.P., GUIMARÃES, V.M., KOVACS, I.T., LIMA, C.S.T., ATAIDE, C.A., BOTELHO, I., 
CAPELLI, J.C.S., ALMEIDA, MFL, SIQUEIRA, P.R.A. de. O Processo de Implantação 
do Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional nas Estratégias de Saúde da 
Família - Macaé In: 2ª Semana de Integração Acadêmica da UFRJ. XXXIII Jornada 
Giulio Massarani de Iniciação Científica, Artística e Cultural UFRJ., 2011, Macaé. 
Livro de Resumos: Forum de Ciência e Cultura. Campus Macaé. Pólo Xerém. , 
2011. v.1. p.73 – 74.

 CELESTINO, J.S., SILVA, L.R.S.E., SANTAREM, A.R.S., ALVES, E.F., GUIMARÃES, 
V.M., KOVACS, I.T., LIMA, C.S.T., CORDEIRO, AMÁBELA A., SIQUEIRA, P.R.A. de, 
CAPELLI, J.C.S. Concepção dos Agentes Comunitários de Saúde sobre o Sistema 
de Vigilância Alimentar e Nutricional nas Estratégias de Saúde da Família - 
Macaé In: 2ª Semana de Integração Acadêmica da UFRJ. XXXIII Jornada Giulio 
Massarani de Iniciação Científica, Artística e Cultural UFRJ., 2011, Macaé. Livro 
de Resumos: Forum de Ciência e Cultura. Campus Macaé. Pólo Xerém. , 2011. 
v.1. p.74 - 75

 ALVES, E.F., SOUZA, D.F., MOCHIDA, A.B.T., MELO, F.S., SILVA, G.A.S., 
GUIMARÃES, V.M., KOVACS, I.T., LIMA, C.S.T., RIBEIRO, B.G., CAPELLI, J.C.S. PET 
SAÚDE - SISVAN nas Praças de Macaé: "Como Está o seu Peso?" In: 2ª Semana 
de Integração Acadêmica da UFRJ. XXXIII Jornada Giulio Massarani de Iniciação 
Científica, Artística e Cultural UFRJ., 2011, Macaé. Livro de Resumos: Forum de 
Ciência e Cultura. Campus Macaé. Pólo Xerém. , 2011. v.1. p.70 – 71.

 
TRABALHOS PUBLICADOS EM ANAIS DE EVENTOS (RESUMO EXPANDIDO) 

 
 ALVES, E.F., SOUZA, D.F., MOCHIDA, A.B.T., MELO, F.S., SILVA, G.A.S., 

GUIMARÃES, V.M., KOVACS, I.T., LIMA, C.S.T., RIBEIRO, B.G., CAPELLI, J.C.S. PET 
SAÚDE - SISVAN nas Praças de Macaé: "Como Está o seu Peso?" In: Anais do 2º 
MACAENF 2011/2º Encontro de Enfermagem de Macaé e Região/ I Encontro 
Regional de Estudantes de Enfermagem, 2011, Macaé. As Marcas da Identidade 
da Enfermagem e a Construção do Saber/Fazer. 06 a 10 de julho de 2011 - 
Macaé - RJ. Livro de Resumos. , 2011.

 ALVES, E.F., MOCHIDA, A.B.T., SOUZA, D.F., ESTEVES, P.N., CAETANO, N.E.S
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